DES VIDEOS D’EDUCATION THERAPEUTIQUE
POUR DES PATIENTS ATTEINTS ..
DE MALADIE RENALE CHRONIQUE SEVERE

Nous proposons & nos patients atteints de maladie renale
chronique (MRC) sévére un service de télésuivi 4 domaile,
nomme MNellY. Pour contribuer & laccompagnement
thérapeutique prévu dans le service MellY, nous avons
développé  des vidéos d'éducation thérapeutique: les
ludyam accessibles sur la solution de télésurveillance.

. OBJECTIFS

Pour les patients :

» Miguix comprendre leur maladie rénale chronigue
»Recevoir des outils pratiques pour mieux gérer leur maladie
au quotidien

Pour les ¢

= Assurer un accompagnement persannalisé de patient en
wvraie viem aprés les seances d'éducation thérapeutique
» Disposer dun bibliothéque d'outils pour répondre au
alertes, a l'usage des infirmiers coordonnateurs de la

[MATERIEL ET METHODES]

Lesvidéos, courtes (12 3 minutes), abordent des thématiques
larges : biclogies, médicaments, diététique. ps: e
Ellesconstituentdessupponsdeformation ises, plus
attractifs, utilisant limage, le son et lhumour pour faciliter
la transmission des messages clés. Des questionnaires
positionnés avant et aprés permettent dévaluer les acquis.
Le financernent de ce projet a été permis par une subvention
de lARS ARA au titre de linnovation.

RESULTATS

Ul veritable urs de formation numeérique est ainsi en
:nursdc(riamasésur 15 modules ludiquesetinteractifs.
La conception est collaborative, plurni-professionnelle
{medecins.  infirmiers,  pharmacien,  psychologues,
ditteticienne...) ot associe des patients.

Une dizaine de vidéos est d'ores et déja disponible, lesautres
sont en cours de production.

[THEMES PREVUS]
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