Précautions d’Hygiéne en EMS
c PTG‘S pour un résident cas possible/probable/confirmé COVID-19

Hauts-de-France {Version 18 mars 2020)
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Prérequis :

Appliquer les Précautions Standard : voir Annexe 1
Informer les professionnels et intervenants autorisés
Suspendre les visites (sauf autorisation exceptionnelle)

Appliquer les mesures barriéres :
- Gestes barrigres :  voir Annexe 3
- Hygiéne des mains (HDM) par friction hydro alcoolique (FHA)*
- Aération réguliére

Indications du port de masque :  voir Annexe 4
- Port du masque chirurgical pour tout soignant / intervenant dés 'entrée dans la chambre
- Port du masgque FFP2 exclusivement pour le personnel soignant qui réaliserait des gestes invasifs ou
manceuvres au niveau de la sphére respiratoire (prélevement sphére nasopharyngé, kinésithérapie
respiratoire, aspiration endotrachéale)

Prise en charge de résident cas possible/probable/confirmé COVID-19 :

Confinement du cas :

- Chambre individuelle

- Appliquer les prérequis
Arréter les activités

- Distribuer les repas en chambre

- Privilégier I'utilisation de matériel a usage unigue (UU) ou dédié au résident (thermométre, bassin...)

- Avoir a disposition : lunettes de protection, tablier plastigue UU ou sur blouse UU, masgues
chirurgicaux, produit hydro alcoolique, produit détergent-désinfectant®

Avant d’entrer dans la chambre :

- Réaliser une FHA
Mettre des lunettes de protection et un masque chirurgical
Mettre un tablier plastique UU ou sur blouse UU pour tout soin de contact (change, toilette...)

- Réaliser une FHA

- Prévoir:
- Gants a UU: & utiliser UNIQUEMENT pour les soins a risque de contact avec les produits

biologigues d'origine humaine (urines, sang, selles...)

- Supports de linge sale et déchets (DAOM/DASRI) proches de la chambre

Dans la chambre :
- Mettre un masque chirurgical au résident en continu lors des soins proches s'il le supporte

Aprés le soin :

- Mettoyer-désinfecter l'environnement proche du résident: utiliser un produit détergent-
désinfectant* (en respectant le temps de contact pour une virucidie indigué par le fabricant)

- Eliminer en DAOM tablier/sur blouse et gants avant de sortir
Réaliser une FHA

* Produit répondant & la norme de virucidie NF EN 14476



